
T.C. 
HATAY VALĠLĠĞĠ 

Ġskenderun / Ġskenderun Tosçelik Fen Lisesi Müdürlüğü 

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü 

Tarih Sabah Öğle AkĢam Ara Öğün 

T.C. 
HATAY VALĠLĠĞĠ 

Ġskenderun / Ġskenderun Tosçelik Fen Lisesi Müdürlüğü 

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü 

Tarih Sabah Öğle AkĢam Ara Öğün 

01 Eylül 2023 

 Cuma 

02 Eylül 2023 

 Cumartesi 

03 Eylül 2023 

 Pazar 

04 Eylül 2023 

 Pazartesi 

05 Eylül 2023 

 Salı 

06 Eylül 2023 

 ÇarĢamba 

07 Eylül 2023 

 PerĢembe 

08 Eylül 2023 

 Cuma 

09 Eylül 2023 

 Cumartesi 

10 Eylül 2023 
SALÇALI MAKARNA 
KARIŞIK MEVSİM SALATASI 
MERCİMEK ÇORBASI 

KARPUZ  Pazar 

11 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 

PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL
ATA- 
DOMATES-SALATALIK-MERCİME 

KURU FASÜLYE 

NOH.BULGUR PİLAVI 
KARIŞIK TURŞU 
KARPUZ 

TAVUK SOTE 

NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 
KARPUZ 

SİMİT 

ÇAY 

 Pazartesi 

12 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 
PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA

TA- 
DOMATES-SALATALIK-ÇAY-SÜT- 

ETLİ SEBZE GÜVEÇ 
NOH.BULGUR PİLAVI              

KARPUZ 
YOĞURT 

ZEYTİN YAĞLI BEZELYE 
NOH.BULGUR PİLAVI 

KARPUZ 
YOĞURT 

SİMİT 
ÇAY 

 Salı 

13 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE ÜÇGEN PEYNİR-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA-DOMATES 

TAVUK DÖNER 

KARIŞIK MEVSİM SALATA 
MÜŞEBBEK TATLISI 
AYRAN 

BELEN TAVA 

NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
KARPUZ 
YOĞURT 

SİMİT 

ÇAY 

 ÇarĢamba 

14 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN.BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-BİBERLİ  

FRESH KASAP KÖFTESİ 
SALÇALI MAKARNA 

MERCİMEK ÇORBASI 
KARPUZ 

KARIŞIK KIZARTMA 
SALÇALI MAKARNA 

MERCİMEK ÇORBASI 
KARPUZ 

SİMİT 
ÇAY 

 PerĢembe 

15 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 
PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA- 

DOMATES-SALATALIK-PATATES  

SEBZELİ TAVUK 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
KARPUZ 

YOĞURT 

BELEN TAVA 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
KARPUZ 

YOĞURT 

SİMİT 
ÇAY 

 Cuma 

16 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-TOST-ÇAY 

ARAP KEBABI 
NOH.BULGUR PİLAVI 

KARPUZ 
YOĞURT 

PATATESLİ BÖREK 
MERCİMEK ÇORBASI 

KARPUZ                                    
YOĞURT  Cumartesi 
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T.C. 
HATAY VALĠLĠĞĠ 

Ġskenderun / Ġskenderun Tosçelik Fen Lisesi Müdürlüğü 

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü 

Tarih Sabah Öğle AkĢam Ara Öğün 

17 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE ÜÇGEN PEYNİR-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA-DOMATES 

TAVUK SOTE 

NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
KARPUZ 
YAYLA ÇORBASI 

SALÇALI MAKARNA 

KARIŞIK MEVSİM SALATASI 
YAYLA ÇORBASI 
KARPUZ  Pazar 

18 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-MERCİME 

NOHUT YAHNİ 
BULGUR PİLAVI 

KARIŞIK TURŞU 
YOĞURT 

FIRINDA KALÇALI BUT 
BULGUR PİLAVI 

KARPUZ 
YOĞURT 

SİMİT 
ÇAY 

 Pazartesi 

19 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA- 

DOMATES-SALATALIK-ÇAY-SÜT- 

BAHÇIVAN KABABI  

NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

MERCİMEK ÇORBASI 

ET KAVURMA 

MERCİMEK ÇORBASI 
KAKAOLU KEK 

YOĞURT 

SİMİT 

ÇAY 

 Salı 

20 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE ÜÇGEN PEYNİR-BEYAZ 
PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA

TA-DOMATES 

TAVUK DÖNER 
KARIŞIK MEVSİM SALATA 

MÜŞEBBEK TATLISI 
AYRAN 

ETLİ PATATES 
NOH.BULGUR PİLAVI 

KARPUZ 
YOĞURT 

SİMİT 
ÇAY 

 ÇarĢamba 

21 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN.BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL
ATA- 

DOMATES-SALATALIK-BİBERLİ  

ORMAN KABABI  
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 
KARPUZ 

TAVUK SOTE 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

KARPUZ 

SİMİT 
ÇAY 

 PerĢembe 

22 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA- 
DOMATES-SALATALIK-PATATES  

TEPSİ KEBABI 

NOH.BULGUR PİLAVI 
KARPUZ 
YOĞURT 

PEYNİRLİ BÖREK 

MERCİMEK ÇORBASI 
KARPUZ                                      
KARIŞIK TURŞU 

SİMİT 

ÇAY 

 Cuma 

23 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-TOST-ÇAY 

BİBER DOLMASI 
EZO GELİN ÇORBASI 

KARPUZ 
YOĞURT 

YAPRAK KÖFTESİ 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 

KARPUZ 
EZOGELİN ÇORBASI  Cumartesi 

24 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE ÜÇGEN PEYNİR-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA-DOMATES 

TAVUK SOTE 

NOH.BULGUR PİLAVI 
ELMA 

YOĞURT 

SALÇALI MAKARNA 

YAYLA ÇORBASI 
ELMA 

KARIŞIK TURŞU  Pazar 

25 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-YAYLA  

BARBUNYA 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 

KARIŞIK TURŞU 
YOĞURT 

İZMİR KÖFTESİ 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT 
UN HELVASI 

SİMİT 
ÇAY 

 Pazartesi 

26 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 
PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA- 

DOMATES-SALATALIK-ÇAY-SÜT- 

TAVUK DÖNER 
KARIŞIK MEVSİM SALATA 
MÜŞEBBEK TATLISI 
AYRAN 

GÜVEVÇ 
NOH.BULGUR PİLAVI 
ELMA 

YOĞURT 

SİMİT 
ÇAY 

 Salı 

27 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE ÜÇGEN PEYNİR-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA-DOMATES 

FRESH KASAP KÖFTESİ 

NOH. PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 
ELMA 

BELEN TAVA 

NOH.PİRİNÇ PİLAVI 
ELMA 
YOĞURT 

SİMİT 

ÇAY 

 ÇarĢamba 

28 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN.BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK.BİBERLİ  

FIRINDA ETLİ GÜVEÇ 
NOH. PİRİNÇ PİLAVI 

MERCİMEK ÇORBASI 
YOĞURT 

TAVUK SOTE 
PİRİNÇ PİLAVI 

MERCİMEK ÇORBASI 
SÜTLAÇ 

SİMİT 
ÇAY 

 PerĢembe 

29 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOLA
TA- 
DOMATES-SALATALIK-PATATES  

SEBZELİ TAVUK  

NOH.BULGUR PİLAVI 
ELMA 
YOĞURT 

SALÇALI MAKARNA 

MERCİMEK ÇORBASI 
ELMA 
İRMİK TATLISI (HELVA) 

SİMİT 

ÇAY 

 Cuma 

30 Eylül 2023 
AÇIK BÜFE-KAŞAR 
PEYNİRİ-ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI-ÇİKOL

ATA- 
DOMATES-SALATALIK-TOST-ÇAY 

MENEMEN 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 

ELMA 
MERCİMEK ÇORBASI 

ET SOTE 
NOH.PİRİNÇ PİLAVI 

ELMA 
MERCİMEK ÇORBASI  Cumartesi 

10:45:25 28/09/2023 
OOK230007R01 

Huru SABAH 
AĢçı 

MEHMET BILEN 

Pans. Sorumlu Md. Yardımcısı 

6/6 

 
Öğrenci Temsilcisi 

FATĠH ULAġ 

Okul Müdürü 


